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Thema: Samen met media!
De beste mediatips voor dreumesen.

Tijdens de Media Ukkie Dagen 2025 is het thema Samen met media! Zeker met jonge kinderen is het belangrijk om
samen media te gebruiken. En dan ook media die passen bij de ontwikkelingsleeftijd van kinderen. Uit onderzoek
weten we dat kinderen al steeds jonger van schermen gebruik maken, maar experts zijn het erover eens: onder de
twee liefst geen schermgebruik. Maar media zijn meer dan een scherm, dus aan de slag!

We roepen je op om media vooral samen te gebruiken met dreumesen (tussen de 1 en 2 jaar). Samen verhalen
lezen, kijken of luisteren is leuker, veiliger én goed voor de ontwikkeling. Je kunt er dan samen over praten of naar
aanleiding van een prentenboek zelf aan de slag gaan.  
 
In deze WegWijzer hebben we het thema Samen met media! als uitgangspunt genomen. We hebben diverse media
bij elkaar gezocht rondom dit thema. Verhalen over boeken, digitale media, muziek, musea, samen spelen en ga zo
maar door. Alle media in deze WegWijzer zijn in principe vooral geschikt voor dreumesen. Zoals je zult zien kun je
nog alle kanten op. Niet alles hoeft gebruikt te worden. 

Het is aan jou om bewust media te kiezen die jouw werkwijze versterkt. Kijk goed welke media aansluiten bij de
vragen van de peuters op jouw groep en bedenk welke media je kunt gebruiken om het thema te introduceren of
juist kunt gebruiken om informatie te verwerken of om te differentiëren. 

Meer weten? Neem gerust contact op. We denken graag met je mee. Onze contactpagina vind je op
mediasmarties.nl. En vergeet ook niet om hulp in te schakelen bij je lokale bibliotheek. Ze helpen je graag.

Veel succes en plezier!

http://www.mediasmarties.nl/
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Aan de slag

Bundel de krachten 
Juist de combinatie tussen het voorlezen, kijken, luisteren, spelen en doen is krachtig. Kinderen komen zo op
verschillende manieren in aanraking met (dezelfde) woorden en ervaren dat verhalen in verschillende vormen
voorkomen. Daarnaast biedt het spelen en het doen ruimte om alle informatie uit de verhalen te verwerken. Maak daar
gebruik van en denk van te voren na welke media je wilt inzetten en hoe. 

Lees bijvoorbeeld 'Nog even samen spelen' van Jörg Mühle voor of Zing mee met Kikker van Max Velthuijs .
Maak een playlist met liedjes om naar te luisteren en maak samen met de dreumesen muziek. Neem een
instrument mee en laat de kinderen eens goed kijken (en luisteren!). Alles kan. Sluit aan op de interesse van de
kinderen, combineer verhalen met elkaar en laat dreumesen vooral ook zelf veel ervaren. 

Kies bewust en maak een planning
Niet alle media zijn geschikt om in een grote groep te gebruiken. Denk na welke media je wilt inzetten. Met welk doel
zet je de media in en met wie? Maak (voor jezelf) een grove planning. Of voeg het gebruik van media toe aan je
bestaande planning. Het belangrijkste is dat iedereen aan bod komt en dat er ruimte is voor herhaling.

Pak je rol
Bij het selecteren van media voor deze WegWijzer is gekeken of het gebruik ervan kan bijdragen aan de ontwikkeling
van peuters. Maar realiseer je dat jouw rol nóg belangrijker is. Bedenk dus bij elk medium dat je inzet wat jij kunt doen
om er meer uit te halen. Bekijk, lees en speel het van tevoren zodat je weet wat je kunt verwachten, welke vragen je
kunt stellen en hoe je de kinderen aan de gang laat gaan met de verhalen. 



VOORLEZEN
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Voorlezen is belangrijk en zo leuk om te doen. Duik in een boek en lees voor. Bekijk de platen en
praat erover. En ben je klaar? Nog eens lezen! Herhaling is goed. We zetten hieronder de leukste
voorleesboeken op een rij.

Maak van voorlezen een fijn momentje. Samen een boekje bekijken is zo fijn! Liefst met een of maximaal twee
kinderen. Zo kun je goed je aandacht verdelen en inspelen op reacties van kinderen. 

Goed om te weten

Nog even samen spelen (Jörg Mühle)

Gottmer (2023)

ISBN 9789025775940

Klein Konijn is dol op spelen. Speel je mee? Er is van alles te beleven:
duwen bij het schommelen, natspetteren in bad, en meedoen met
verstoppertje. Vanaf ca. 1 jaar.

Nijntje en Nina in de speeltuin (Eva Montanari)

Mercis Publishing (2021)

ISBN 9789056478704

 
Nijntje en Nina zijn samen in de speeltuin. Ze gaan op de schommel, de glijbaan
en op de trampoline, en om de beurt hangen ze aan de ringen. Zie je wie daar
ondersteboven hangt? Vanaf ca. 1,5 jaar.

Ga je mij kietelen (Mies van Hout)

Gottmer (2024)

ISBN 9789025777760

 
Kietelen is een favoriet spelletje bij dreumesen. Het zorgt voor veel plezier en
mondt niet zelden uit in een dikke knuffel. Dit kartonboek met grote flappen
laat dreumesen een kietelspelletje spelen met kleine en grote dieren. 
Vanaf ca. 1,5 jaar.



VOORLEZEN
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Zing mee met kikker (Max Velthuijs)

Uitgeverij Leopold (2025)

ISBN 9789025883188

Kikker en zijn vriendjes nodigen je uit om mee te zingen met acht
kinderliedjes. Doe je mee? Van 'Ik zag twee beren broodjes smeren'
tot 'Slaap, kindje, slaap'. Vanaf ca. 2 jaar.

Nijntje in het museum (Dick Bruna)

Mercis Publishing (2023)

ISBN 9789056474317

Nijntje mag met meneer en mevrouw Pluis mee naar een museum.
Ze ziet er schilderijen, beelden en zelfs een mobile. Kijk je mee?
Vanaf ca. 2 jaar. 

Leg ook veel stoffen boekjes en badboekjes neer op oog en grijphoogte van de kinderen. Je zult zien dat ze de
boekjes zelf ook gaan pakken, ermee gaan spelen en erin gaan kijken en ‘lezen’.  

TIP

Kiekeboe kindje (Ingela P. Arrhenius)  

Gottmer (2022)

ISBN 9789025776381

In kiekeboe kindje komt van alles aan bod wat de allerkleinsten op hun
kamer en in huis zoal tegen kunnen komen. Mooie aanleiding om eens
rond te kijken of kiekeboe te spelen. Vanaf ca. 1,5 jaar.



VOORLEZEN & LUISTEREN
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Rijen, rijen, rijen in een wagentje? (Marijke ten Cate)

Uitgeverij Lemniscaat (2022)

ISBN 9789047712985

 
Een prentenboek om te zingen!
Van ‘Op een grote paddenstoel’ tot ‘Boer, wat zeg je van mijn kippen?’ en van
‘Het regent, het regent…’ tot ‘Twee emmertjes water halen’ – Wie kent de liedjes
niet? In dit sfeervolle en vrolijke prentenboek zijn een aantal van de bekendste
kinderliedjes verzameld. Het zijn liedjes die de allerkleinsten al vroeg kunnen
meezingen en waarbij ze gebaren kunnen maken. Door het meezingen met de
liedjes en het luisteren ernaar ontwikkelen kinderen spelenderwijs een gevoel
voor taal. Een boek om lang plezier van zullen hebben. Vanaf ca. 18 maanden.

Kijk op Spotify of je de liedjes ook kunt beluisteren. Handig voor jouzelf als je even niet meer weet hoe het liedje
ook alweer ging...

TIP

Kleertjes uit, pyamaatjes aan (Mies van Hout)

Uitgeverij Gottmer (2024)

ISBN 9789025776787

 
Mies van Hout heeft de allermooiste slaapliedjes voor dreumesen en peuters
verzameld in de liedjesbundel 'Kleertjes uit, pyjamaatjes aan'. Geniet samen van de
mooie prenten en zing mee met de bekende kinderliedjes en versjes van vroeger,
zoals 'Naar bed, naar bed', 'Slaap kindje, slaap', 'In de maneschijn', 'Maantje tuurt' en
'Kleertjes uit, pyjamaatjes aan'. Kortom, perfect om voor te lezen voor het
slapengaan. Voor kindjes vanaf 18 maanden.



Kijken naar een schilderij

Hang een (kopie) van een schilderij op en kijk er samen naar. Wat zien
jullie? Wat vinden ze mooi? Wat niet? Willen kinderen vervolgens zelf
schilderen? Doen..! Zet eventueel een (rustig) muziekje op en laat de
vingers en handen over het papier dansen.

KIJKEN

Schermgebruik onder de 2 jaar wordt afgeraden. Er is ten slotte zoveel te ontdekken in de wereld om
je heen! Lekker om je heen kijken dus. Kijk mee, volg de reactie van de kinderen en geef woorden aan
wat jullie zien.
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Het raam als scherm

Aan de andere kant van het raam trekt de wereld aan jullie voorbij.
Wat als je van het raam eens een scherm maakt! Kijk samen door het
raam en zie wat er buiten gebeurt... Vertel wat jij ziet en zie hoe het
kind reageert en wellicht al een woordje zegt.

Spiegel, spiegel aan de wand

Laat de kinderen zichzelf bekijken in de spiegel. Hebben ze door dat
ze dat zelf zijn? Dat is het teken dat hun zelfbewustzijn aan het
ontwikkelen is. Meestal is dat rond de 15 tot 18 maanden. 

Samen foto's kijken

Bekijk samen foto's waarop de kinderen zichzelf zien in een bepaalde
situatie of dat ze familieleden zien. Kijk hoe ze reageren en speel
daarop in. Vertel wat je ziet en wat er gebeurde. 



Een liedje voor het slapen gaan

Zing een slaapliedje of bedenk een liedje over de ochtend voor het
slapengaan. Vertel (zing) wat jullie gedaan hebben en dat je nu gaat
slapen... Zo rond je de ochtend af ... 

LUISTEREN

Laat jonge kinderen vooral veel andere zintuigen gebruiken. Doe je ogen dicht en gebruik je oren!
Luister samen naar liedjes of rustige muziek en beweeg mee of zing een liedje voor het slapen gaan. 
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BoekStart

Liedje: De voorleestrom

Duur: ca. 2.16 minuten 

Hoor je dat? Het is de voorleestrom... een liedje van
BoekStart. Zing mee met het kinderliedje De voorleestrom,
een liedje in elf talen! Beluister het liedje HIER op de
website van BoekStart of scan de QR-code voor YouTube. 

Dans mee met Nijntje

Liedje van Nijntje

Een liedje van Nijntje om mee te dansen. Luisteren en doen dus.
Kijk, luister en beweeg maar mee.  

Beluister het liedje HIER op YouTube of scan de QR-code.

https://www.boekstart.nl/samen-lezen/liedjes-zingen/de-voorleestrom.html
https://youtu.be/20J8DUJMgA4?si=OvA8FR_hh-FeVztE


SPELEN

Laat dreumesen vooral vrij spelen en ontdek wat ze doen met materiaal dat ze zien liggen en doe mee zonder het spel
over te nemen. Volg hen. 

Spelen is enorm belangrijk. Door spel kunnen kinderen allerlei ervaringen verwerken. Daar heb je
geen scherm voor nodig. Hieronder geven we een aantal suggesties.  
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TIP

Beweegspel

Neem de dreumes op schoot en speel een beweegspelletje als 'een damespaard'

Een damespaard, een damespaard, een damespaard gaat zo.
Een herenpaard, een herenpaard, een herenpaard gaat zo.

Tijdens het zingen wordt het paard steeds wilder, tot het uiteindelijk in het “gat”
“valt”. Lachen gegarandeerd!

Hetzelfde kun je doen met Een spinnetje, een spinnetje dat zocht eens een
vriendinnetje terwijl je over de rug kriebelt.

Ik zie ik zie 

Verstop een knuffel (bekend van een boek) op een plek en ga
samen op zoek... Waar is Dikkie Dik nou toch? Let op: zorg dat
een deel van de knuffel in het zicht is... 



DOEN

Denk eraan, je hoeft niet alleen media te gebruiken (consumeren). Je kunt ook samen maken
(produceren)! Zelfs met de allerjongsten. 
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Maak foto's

Maak foto's van de dag en gebruik dat als basis voor een kunstwerk
voor thuis. Geef de kinderen hun eigen foto en wat vingerverf en ga
samen aan de slag. 

Maak samen muziek

Muziek is leuk om te luisteren, maar ook om te maken. Daar heb je geen dure
instrumenten voor nodig. Pak wat deksels, dichte pakken rijst, een pan en een
lepel en muziek maken maar! 

Zorg vooral voor (kleine) echte ervaringen. Laat ze je helpen. Samen de blokken opruimen, de theedoeken vouwen...
samen iets doen is leuk en goed voor de ontwikkeling. Niet vergeten: het gaat niet om het eindresultaat. Het proces
staat voorop!

TIP



Werk samen met ouders

Deel de foto's (mits AVGproof) met ouders via het online ouderportaal. Zo weten ouders wat hun kind heeft gedaan.
Wil je ouders betrekken? Vertel dan wat je hebt gedaan en geef een tip wat ze thuis met hun kind kunnen doen
(voorlezen, kijken, luisteren of spelen).

Wil je de foto’s niet online delen? Maak dan een fotowand met foto’s voor het raam zodat ouders bij het brengen of
halen de foto’s kunnen bekijken. Nodig hen uit om samen met hun kind naar de foto’s te kijken. Op die manier worden
de avonturen ook eenvoudig gedeeld.  

We wensen jullie samen veel lees, kijk, luister en speelplezier!
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Meer inspiratie en tips? 
Neem een kijkje op de online gids van Mediasmarties.nl of vraag advies bij je lokale bibliotheek.

Tot slot


