
Een dag aan zee

Of het het nu lente, zomer, herfst of winter is... een dag naar het strand en de zee is super! Er valt
zoveel te doen en te zien. Geen tijd om echt naar de zee te gaan of woon je ver weg? Duik dan
samen met je peuter in de verhalen over het strand en de zee. Lees voor, kijk samen naar een
filmpje en geniet samen van de verhalen. 

We vonden verschillende media die passen bij de ontwikkelingsleeftijd en belevingswereld van
peuters.  Laat je inspireren door de tips en ga thuis aan de slag. Wissel af en ga voorlezen, kijken,
luisteren, spelen en doen. Met en zonder scherm. Binnen en buiten.

Veel succes en plezier!

MEDIATIPS VOOR THUIS
Voorlezen, kijken, luisteren, spelen en doen
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TIP

Als lid van de bibliotheek kun je met je lidmaatschapsnummer ook gratis inloggen bij www.bereslim.nl en
www.devoorleeshoek.nl. Hoe? Bekijk het uitlegfilmpje op www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes

http://www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes


Lees een prentenboek meerdere keren voor en praat erover met je peuter!  

Herhaling is goed. Lees een prentenboek dus meerdere keren voor. Je peuter hoort het verhaal meerdere keren en
hoort telkens nieuwe woorden. Door ook af en toe vragen te stellen over (en naar aanleiding van het verhaal) daag je
je kind uit die woorden ook te gebruiken.  Dat is niet alleen goed voor de woordenschat, maar ook om het verhaal te
begrijpen. 

Enkele tips

Begin gerust met een gesloten vraag als 'wat is dat nou?' of laat je kind iets aanwijzen, maar probeer ook een
meer open vraag te stellen ('wat gebeurt er nu?'). In het begin is dat nog moeilijk, maar zo daag je je peuter uit
om nieuwe woorden te gebruiken. 

Laat af en toe een stilte vallen. Zo geef je je peuter de kans om te vertellen wat hij of zij ziet (in eigen woorden).
Herhaal wat je kind zegt. Zegt het 'bal' (terwijl dat niet in het boek staat)? Zeg dan niet: 'nee, er is geen bal'. Maar
zeg: 'een bal? Waar zie je een bal?' 

 
Zorg ervoor dat je kind zelf makkelijk de prentenboeken kan pakken om het zelf te bekijken. Ja, dan gaat er af
en toe wat stuk, maar om leeshonger te krijgen moet je kunnen proeven :-).

VOORLEZEN
Voorlezen is belangrijk en zó leuk om te doen. Lees een boek (meerdere keren) voor en bekijk
samen de platen. Ontdek wat er allemaal te zien is en praat erover! De volgende prentenboeken zijn
(vanwege vorm en inhoud) zeker geschikt voor peuters. 

Anna met oma en opa aan zee (Kathleen Amant)

Uitgeverij Clavis (2024)

ISBN 9789044812589

Een zomers verhaal over een vakantie aan zee. Anna gaat met oma en opa naar hun
vakantiehuisje aan zee. Daar blijven ze een paar dagen logeren. Anna verveelt zich geen
moment op het strand: spelen in het zand, pootjebaden, schelpjes zoeken... Een dag aan
zee is veel te snel voorbij! Vanaf ca. 2 jaar.



VOORLEZEN
Heb je de boeken zelf niet in bezit? Bekijk via www.jeugdbibliotheek.nl of het boek beschikbaar is
bij een bibliotheek bij jou in de buurt.

Zomer met Fien en Milo (Pauline Oud)

Uitgeverij Clavis (2024)

ISBN 9789044838633

Het is zomer! Oef, wat is het heet buiten. Fien en Milo gaan naar het strand. Ze
bouwen een mooi zandkasteel en zoeken schelpjes. Maar… waar is Milo nou
gebleven? Vanaf ca. 2 jaar.

Zomerpret (Anita Bijsterbosch)

Uitgeverij Clavis (2021) - in herdruk 2025

ISBN 9789044843293

Vos, Muis, en Uil spelen aan zee. Ze willen vliegeren maar er staat te weinig wind.
Help je blazen? En help je met golven maken zodat Wasbeer met zijn bootje naar het
strand kan komen?  Vanaf ca. 2,5 jaar.

Oeps, daar gaat mijn vlieger (Anita Bijsterbosch) 

Uitgeverij Clavis (2023)

ISBN 9789044851861

Krab raakt op het strand per ongeluk zijn vlieger kwijt. Alle dieren helpen mee om
zijn vlieger weer te pakken te krijgen. Vanaf ca. 3 jaar.

Koenijn duikt de zomer in (Martine van Nieuwenhuyzen) 

Uitgeverij Clavis (2023)

ISBN 9789044850901

Koenijn wil spelen op het strand en zwemmen in de zee, want het is een zonnige
zomerdag. Vanaf ca. 3 jaar.



VOORLEZEN & KIJKEN
Bekijk samen ook eens een kijk- en zoekboek over naar zee gaan (zonder tekst) en praat met je
peuter over wat jullie zien.   

Zomer Zoekboek (Kathleen Amant)

Uitgeverij Eenhoorn (2022)

ISBN 9789462916326

Zomer! Kijk je mee?  In dit zoekboek staat de zomer centraal. Wat kun je toch
veel doen in de  zomer. Van buitenspelen tot kamperen en naar het strand
gaan. Op elke prent valt er van alles te ontdekken. Wat zien jullie allemaal?
Praat erover met de (oudste) peuters.



VOORLEZEN & KIJKEN
Kun je (even) niet voorlezen of wil je kind iets kijken? Ga dan zeker naar de online bibliotheek en
bekijk de voorleesverhalen in De Voorleeshoek of een geanimeerd prentenboek bij Bereslim. Je
vindt er ook meertalige filmpjes. Je kind hoort en ziet een verhaal (nog eens) en als lid van de
bibliotheek kun je daar gratis gebruik van maken!

Tip! Haal het boekje zelf ook in huis. Zo kan je kind na het kijken naar het filmpje zelf het boekje
ook nog eens pakken. 

Naar zee met Fien en Milo (Pauline Oud)

Uitgeverij Clavis

Fien en Milo willen naar de zee. Ze bedenken wat ze allemaal mee moeten
nemen: zwemspullen, een parasol, speelgoed en nog veel meer. Te bekijken
in de Voorleeshoek .

Sammie in de zomer (Anita Bijsterbosch)

Uitgeverij Clavis

Het is zomer. Sammie en Job zitten in het zwembadje. Daarna fietsen ze samen
naar zee. Het zonnetje schijnt en Sammie bouwt een zandkasteel voor zijn paardje.
Onderweg naar huis smullen ze een ijsje. Wat een mooie dag! Te bekijken in de
Voorleeshoek.

Boer Boris gaat naar zee (Ted van Lieshout)

Uitgeverij Gottmer 

Boer Boris heeft vakantie. Hij gaat naar zee. Wat neemt hij allemaal mee? Te
bekijken op Bereslim.



Het Zandkasteel

Aflevering: Onder de parasol

Ca. 15 minuten

Het is erg warm vandaag. Sassa en Toto gaan even onder de parasol. Ze doen
verstoppertje. Om de beurt staan ze onder de parasol. Kiekeboe! Bekijk het filmpje
HIER of scan de QR-code.

KIJKEN
Beelden zijn aantrekkelijk en het scherm trekt. Wil je je peuter iets laten kijken? Gebruik dan
afleveringen of fragmenten van programma's voor peuters die gaan over de zomer. Zo horen ze veel
dezelfde woorden in een andere context. Vergeet niet je kind te vertellen dat na het kijken van het
filmpje het scherm weer uitgaat. Zo zorg je voor balans.   

Dropje

Aflevering Zee

Ca. 6.51 minuten

Dropje zorgt dat Mare ondanks de regen toch naar zee kan,
maar dan in de winkel. Dat is handig! 

Gebruik de aflevering als inspiratie om samen naar zee te
gaan 'op de groep'. Zie ook onderdeel DOEN. Bekijk de
aflevering HIER of scan de QR-code.

Wat zie je aan zee?

Kijken naar het strand en de zee op een scherm of een foto is leuk, maar
wat kun je in het echt zien (en horen, ruiken en voelen)? Probeer zeker
(een keer) naar zee te gaan en kijk samen je ogen uit! Maak foto's en
plak het samen in een fotoboek om later nog eens te bekijken. 

https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-onder-de-parasol/
https://schooltv.nl/video/dropje-zee/


LUISTEREN
Maak een feestje van de zomer en zet zomerse muziek op. Er zijn verschillende kinderliedjes die gaan
over de zomer. We zetten er een aantal voor je op een rij. Zingen jullie samen mee?

Liedje over de parasol 

Het Zandkasteel

Duur: 1.01 minuten

Een meezingliedje van Sassa en Toto over een zonnige dag.
Beluister het liedje HIER of scan de QR-code.

Spotify YouTube

Muziekvoorstelling: Lekker weertje Dikkie Dik

Dirk Scheele  

In de voorstelling Lekker weertje Dikkie Dik neemt Dirk Scheele jou
en de kinderen mee naar het strand. Het album staat vol vrolijke
liedjes die niet meer uit je hoofd gaan. Bij dit thema kun je het
liedje Op Het Strand beluisteren.

Je vindt het hele album op Spotify. Klik HIER of scan de QR-code.
Op YouTube kun je de clipjes bekijken.

Spelen op het strand

Mizzemos Kinderliedjes 

Ik voel zand tussen mijn tenen. Overal waar ik kijk is zand. spelen
op het strand! 

Je vindt het hele album op Spotify en YouTube. Klik HIER voor
Spotify en HIER voor YouTube of scan één van de QR-codes. Op
YouTube kun je de clipjes bekijken.

https://schooltv.nl/video/liedje-over-de-parasol-een-grote-paraplu-tegen-de-zon
https://open.spotify.com/album/4vxtt7ybAYIpIWoGLldeuj?si=kXAS_l-TRhKgx6jD_S-z8w&nd=1
https://www.youtube.com/watch?v=Ixt-hXkQKDw
https://open.spotify.com/track/4LW0jjJWyc5aaGOR151b85
https://youtu.be/3YYRCd7iisk
https://www.youtube.com/watch?v=Ixt-hXkQKDw


LUISTEREN

Zomer in Sesamstraat 

Uitgeverij Rubinstein

Tommie en Ieniemienie zijn op zoek naar strandpaal 3 en meneer Aart vertelt over
een fantastisch zandkasteel dat hij heeft gemaakt. Graaf Tel gaat buiten vogeltjes
tellen en Pino gaat stoepkrijten. Dit alles kan maar één ding betekenen: het is zomer
in Sesamstraat! 

Zomer in Sesamstraat zit vol met de meest zomerse verhalen en liedjes om lekker
naar te luisteren of mee te zingen. Gratis te beluisteren via www.jeugdbibliotheek.nl.

Spotify YouTube

Zin in een verhaal? Luister eens samen naar een luisterverhaal. Leg een kleedje neer en wat
kussens, ga lekker liggen en luister samen naar de zomerse verhalen uit Sesamstraat of het
luisterverhaal over Rinkel en Saar.  

Rinkel en Saar naar de zee

Maaike van der Haar (Mizzemos 2021) 

7.30 minuten

Oef, wat is het warm... Rinkel en Saar hebben het zo warm. Waar 
vind je verkoeling? Aan zee! Want kun je daar lekker spelen! 
Luister samen naar het luisterverhaal over Rinkel en Saar.

Je vindt het luisterverhaal op Spotify en YouTube. Klik HIER voor
Spotify en HIER voor YouTube of scan één van de QR-codes. 

https://open.spotify.com/album/2rfnUIxwcUQmgBU6xsAwF2?highlight=spotify:track:0ntpXzBoeaDxUS9jrjffvc
https://www.youtube.com/watch?v=GoEimDyouwo


SPELEN
Spelen doen kinderen van nature. Daar heeft een kind weinig tot niets bij nodig. Fijn, want spelen is
belangrijk! Bied je peuter dus vooral de tijd en ruimte om te spelen. Met en zonder scherm. Binnen en
buiten. Wil je een connectie maken met het verhaal dat je hebt gelezen? We hebben wat tips voor je. 

Vrij spel

Geef je peuter vooral de ruimte om alle informatie uit de prentenboeken,
liedjes en filmpjes te verwerken. Dat doen kinderen van nature in hun spel.
Zeker als ze de beschikking hebben over materialen die passen bij het thema.
Denk bijvoorbeeld aan een bak met zand, een parasol, emmers en schepjes om
een zandkasteel te maken en schelpen om te verzamelen!

Kijk welk materiaal je peuter pakt en gebruikt tijdens het spelen. Zie je wat er
gebeurt? Welke woorden gebruikt je peuter in het spel? Speel mee als ze erom
vragen, maar neem het spel niet over!  Volg de fantasie van je kind. Wil je
peuter een zandkasteel maken? Leuk! Wat hebben jullie nodig? Hoe kun je dat
maken? Help waar nodig, maar laat je kind ook lekker vrij. 

Waterspel

De zee niet in de buurt? Breng je peuter in beweging én geef wat verkoeling in de
zomer door je peuter te laten spelen met emmers water, bekertjes, waterballetjes
etc. De mogelijkheden zijn eindeloos. 

Even denken... een volle emmer en een lege emmer... hoe vullen we de lege
emmer met water zonder bekertjes te gebruiken? Heeft je peuter een idee? 
Zorg voor wat verkoeling en gooi waterballen naar elkaar of zet een paar
flessen neer en probeer ze om te kegelen.
Geef je kind een emmer en een spons of kwast. Tijd om de tegels of schutting
te 'verven' met water. Lekker tekenen, figuren maken en hup, het is alweer
droog. En dan? Opnieuw beginnen! 



SPELEN
Wil je kind een spelletje spelen op de tablet? Laat je inspireren door de verhalen die je hebt gelezen en sluit
daarbij aan. Hieronder vind je een paar zomerse tips.

Talen leren met Emma

App voor IPad en Android

Maker: Squins IT Solutions

Talen leren met Emma is een educatieve app voor kinderen van 2 tot 7
jaar om nieuwe woorden te leren. In de app komen verschillende
thema's aan bod, waaronder het thema strand. Voor peuters een leuke
manier om nieuwe woorden te ontdekken, zoals het ijsje, de zee, de zon,
zwemmen en de emmer. Meer informatie op: leerkinderentalen.nl

Sanddraw

App voor iPad en Android

Maker: Kalrom Systems

Sand Draw is een simpele, maar leuke app die je in staat stelt te doen alsof je
in realistisch zand tekent. Je lijkt wel de zandtovenaar! Laat je peuter lekker
uitproberen en vormen maken. 

En daarna? Het wordt nóg leuker als je samen ook in echt zand gaat tekenen.
Geen strand in de buurt? Pak een platte schaal met zand erin en geef er wat
schelpen bij. 



DOEN
Laat je inspireren door alle verhalen en ga zelf aan de slag. Juist de combinatie met echte ervaringen
maakt de verhalen uit verschillende media extra waardevol. We geven je een paar suggesties!

Leg jullie avonturen vast

Leg samen met je peuter alle herinneringen aan de zee en het
strand vast. Maak foto's, of een filmpje en bekijk het samen
met je peuter. 

Wat was het grootste avontuur op het strand? Laat je kind zelf
vertellen door vragen te stellen ('wat zie je hier?' 'hoe heb je dat
gemaakt?). Zo daag je je peuter weer uit om nieuwe woorden
te gebruiken. 

Naar zee! 

Na al die verhalen over de zee is het heerlijk om met je peuter ook echt
naar zee te gaan. Wonen jullie dicht bij zee? Grijp die kans, want er gaat
niets boven een echte ervaring. 

Maak je eigen strand

Lukt een bezoek aan zee niet? Kijk dan eens of je de zee naar jullie thuis
kunnen halen.  Net als Dropje!

Maak van de zandbak buiten een eigen strand. Verzamel spullen om naar
het strand te gaan, wandel een stukje en kom dan bij de zandbak uit. Zet
op de achtergrond wat zeegeluiden aan. Leg je handdoek maar neer.
Schoenen uit en tijd om op het strand te spelen! 


