
Voorlezen, kijken, luisteren, spelen en doen met kleuters 

Sterren en planeten

Sterren en planeten... een fascinerende wereld die je overdag niet ziet... . Duik met met je kind in verhalen
waarin sterren en planeten centraal staan. Geniet samen van de verhalen en onthoud: er is meer dat je
kunt doen met én naar aanleiding van het verhaal. Lees voor, kijk, luister, speel en ga aan de slag. Praat,
maak en ontdek samen. 

Om je op weg te helpen hebben we verschillende media bij elkaar gezocht voor jou en je kleuter thuis
waarin sterren en planeten centraal staan.  De boeken, filmpjes, spelletjes en liedjes passen bij de
ontwikkelingsleeftijd en belevingswereld van je kleuter. Laat je inspireren door de tips en kom samen in
beweging met media. Voorlezen, kijken, luisteren, spelen en doen. Met en zonder scherm. Binnen en buiten.

Hulp nodig om af te wisselen? De media ontdekkaart helpt je daarbij.

Wat moet je doen?

Print dit document. 
Pak de dobbelsteen + ontdekkaart erbij en laat de kleur bepalen wat jullie gaan doen. Lezen, een
spelletje doen, of...?
Check of je (spel-)materiaal op voorraad hebt en haal de boeken in huis (je mag ze natuurlijk kopen,
maar lenen bij de bibliotheek is ook een hele goeie duurzame optie!).

Veel succes en plezier!

MEDIATIPS VOOR THUIS

Als lid van de bibliotheek kun je met je lidmaatschapsnummer ook gratis inloggen bij www.bereslim.nl en
www.devoorleeshoek.nl. Hoe? Bekijk het uitlegfilmpje op www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes

Tip
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VOORLEZEN
Voorlezen is belangrijk en zo leuk om te doen. Duik in een boek en lees voor. Laat je kind zelf
bepalen of je kind wil zitten of liggen tijdens het lezen. Bekijk de platen en praat erover. En ben je
klaar? Ga iets doen! Laat je inspireren door het verhaal. Bekijk hieronder de leukste prentenboeken
en voorleesboeken. Heb je de boeken zelf niet in bezit? Je kunt op de website
www.jeugdbibliotheek.nl nagaan of het boek beschikbaar is bij een bibliotheek bij jou in de buurt.

Lees voor, praat en beweeg vooral!

Voorlezen is leuk én belangrijk voor de taalontwikkeling. Zeker als je praat over en naar aanleiding van verhalen
breng je de taal van een kind in beweging. De prentenboeken gaan allemaal over sterren en planeten. Gebruik de
verhalen ook als aanleiding om met je kind te praten over wat je kind voelt, of ga samen aan de slag!

Enkele tips

Laat je kind bepalen of jullie zitten of liggen tijdens het voorlezen. Stilzitten is niet verplicht!

Breng de taalontwikkeling in beweging door het prentenboek meer dan één keer voor te lezen. Herhaling is
goed en leuk. 

Praat ook over wat jullie lezen en zien.  

Ik wil de maan (Jonathan Emett)

Uitgeverij Van Goor (2021)

Mol ziet voor het eerst de maan en wil deze proberen te pakken, maar dat lukt niet
best. Daar hadden zijn vrienden Konijn, Egel en Eekhoorn al voor gewaarschuwd.
Dan denkt Mol dat hij de mooie maan heeft stukgemaakt. Vanaf ca. 3 jaar.



Ook in onderstaande boeken staan sterren en planeten centraal. Heb je de boeken zelf niet in
bezit? Bekijk via www.jeugdbibliotheek.nl of het boek beschikbaar is bij een bibliotheek bij jou in de
buurt.

VOORLEZEN

Wachten op de sterren (Jonny Lambert)

Uitgeverij Veltman (2024)

Muis en zijn dierenvrienden blijven wakker om de sterren aan de hemel te zien, maar komen ze
wel tevoorschijn? Vanaf ca. 4 jaar.

Een ster voor iedereen (Evelien Jagtman)

Uitgeverij Lemniscaat (2020)

Beer geniet elke avond van de sterren. Op een nacht valt een ster op de grond. Beer laat hem
aan al zijn vrienden zien. Daardoor wordt de ster steeds mooier en stralender. De dieren
bedenken een plan om de ster met iedereen te delen. Vanaf ca. 4 jaar.

Rikki en de Maan (Guido van Genechten)

Uitgeverij Clavis (2024)

Rikki droomt ervan om naar de maan te vliegen. In het schuurtje bouwt hij met papa een raket.
’s Avonds gaat Rikki met zijn ouders naar de heuvel, op zoek naar de maan. Vanaf ca. 4 jaar.

Hoe kom ik op de maan? (Linda Beukers)

Uitgeverij REBO Productions (2022)

Muis is klein maar heeft grote dromen: ze wil naar de maan. Zou dat lukken? Gelukkig is alles
mogelijk met behulp van je vrienden. Prentenboek op rijm. Vanaf ca. 4 jaar.

Reis naar de maan (John Hare)

Uitgeverij Lannoo (2020)

Als een schoolklas met een ruimteschip de maan bezoekt, begint een van de kinderen meteen
druk te tekenen. Maar dan is opeens het ruimteschip al weer vertrokken! Nu is het kind
helemaal alleen op de maan. Of toch niet? Vanaf ca. 4 jaar. 



VOORLEZEN

André het astronautje (André Kuipers)

Uitgeverij Moon (2023)

Kleine André en Muis willen weten waarvan de maan is gemaakt. Met een oude raket en
in een heus ruimtepak vliegen ze erheen. Een ruimteschip met marsmannetjes vliegt
met hen mee. Vanaf ca. 4 jaar.

Hoe word je astronaut (André Kuipers)

Uitgeverij Witte Leeuw (2023)

André en Muis krijgen bezoek van Max, die wil weten hoe je een astronaut wordt.
Gelukkig weet André daar alles van! Vanaf ca. 4 jaar.

Sterren en planeten (Pierre Winters)

Uitgeverij Clavis (2023)

Hoe komt het dat het dag en nacht is en welke planeten zijn er? Prentenboek
met informatie over sterren en planeten, versjes, opdrachten, quiz en veel
kleurenillustraties. Vanaf ca. 5 jaar.
Ook in het Engels verkrijgbaar.

Sterren en planeten (Mack)

Uitgeverij Clavis (2024)

ISBN 9789044829976

Maak een reis door de ruimte en bezoek alle planeten van ons zonnestelsel: van
Mercurius tot Neptunus. Vanaf ca. 5 jaar. 



Herhaling is belangrijk... bekijk de prentenboeken dan ook goed en lees de verhalen ook meerdere
keren voor. Zorg ook dat je kind bij de prentenboeken kan om de boeken zelf te bekijken. 

Kun je (even) niet voorlezen of wil je kind iets kijken? Ga dan zeker naar de online bibliotheek en
bekijk de voorleesverhalen in De Voorleeshoek of een geanimeerd prentenboek bij Bereslim. Je vindt
er ook meertalige filmpjes. Je kind hoort en ziet een verhaal (nog eens) en als lid van de bibliotheek
kun je daar gratis gebruik van maken! Tip: pak het boek erbij, zet het filmpje aan en kijken maar.
Het liefst samen. Lukt dat niet? Praat dan na het kijken over het filmpje. Wat heeft je kleuter
gezien?

VOORLEZEN & KIJKEN

Papa pak jij de maan voor mij? (Eric Carle)

Gottmer (2022)

Als Maud uit haar raam kijkt, lijkt de maan heel dichtbij. Maar toch kan ze
hem niet pakken. Daarom klimt Mauds vader met een lange ladder vanaf
een hoge berg naar boven. De maan vertelt dat hij vanzelf kleiner wordt.
Vanaf ca. 4 jaar.

Leen het boek bij de bibliotheek en bekijk het verhaal op Bereslim of HIER
via SchoolTV.

De sterrenkundige (Liesbet Slegers)

Uitgeverij Clavis (2023)

De sterrenkundige doet onderzoek in de ruimte. Ze gebruikt telescopen en computers.
Soms reist ze naar een sterrenwacht hoog in de bergen. Daar kan ze de sterren en planeten
nog beter zien! In het boek zelf vind je ook doetips en een quiz. Vanaf ca. 4 jaar.

Lees het boek voor en bekijk het verhaal in De Voorleeshoek.

De astronaut (Liesbet Slegers)

Uitgeverij Clavis (2024)

Wat zijn de taken van een astronaut en hoe vliegt hij de ruimte in? Vanaf ca. 4 t/m 6 jaar.

Lees het boek voor en bekijk het verhaal in De Voorleeshoek.

https://schooltv.nl/video-item/papa-pak-jij-de-maan-voor-mij-prentenboek-uit-koekeloere


Sterren en planeten zijn lastig te zien overdag. Met behulp van digitale media haal je de ruimte naar
binnen. Doe dit gerust! Maar vergeet niet je kind te vertellen dat na het kijken van het filmpje het
scherm weer uitgaat. Zo zorg je voor balans. Begint je kleuter tussendoor al op te springen? Zet
het scherm op stil of uit en laat je kind lekker bewegen of spelen. 

KIJKEN

Woezel en Pip

Aflevering: Govert Schilling leest voor

Ca. 8 minuten

Govert Schilling is op bezoek in de Tovertuin. Hij leest Woezel en Pip
voor uit 'Spacey zoekt zijn planeet'. Bekijk (een deel van) de aflevering
HIER of scan de QR-code. 

HoelaHoep

Aflevering: Naar de maan!

Ca. 15 minuten

Hoela en Hoep hebben ruzie. Als Hoela roept dat Hoep naar de maan kan lopen,
lijkt Hoep dat een goed idee. Lekker rustig en veel ruimte daar! Maar hoe komt
Hoep eigenlijk op de maan? Bekijk de aflevering HIER of scan de QR-code. 

solAR - Zonnestelsel in AR

App

Bekijk ('s avonds)  met je kleuter de sterren en planeten. En wil je weten hoe die
planeten eruit zien? Gebruik dan een app om naar de aarde en de maan en andere
planeten te kijken. Let op: Met de gratis app kun je de aarde en maan, Venus,
Mercurius en Mars bekijken. Wil je andere planeten bekijken, dan moet je dat bijkopen.
Je kunt ook voor een volledig betaalde app kiezen.  

https://schooltv.nl/video-item/govert-schilling-leest-voor-aan-woezel-en-pip
https://schooltv.nl/video-item/hoelahoep-naar-de-maan


LUISTEREN
Liedjes beluisteren, meezingen en dansen is altijd een goed idee. Gebruik rustige muziek om je kind
te laten ontspannen en dansmuziek om je kind te laten dansen en bewegen. Wat doet dat met jullie
emoties? Meezingen met liedjes is goed voor de woordenschat. Zing dus zeker mee!

Als ik naar de maan kijk

Liedje van Mizzemos

Als ik naar de maan kijk lijkt het maar zo klein.. .
toch maakt het de nacht licht met haar maneschijn. 
Beluister het liedje HIER of scan de QR-code. 

Ga je mee naar de ruimte

Liedjes van Zingverhalen

Het album Ga je mee naar de ruimte van Zingverhalen
bevat verschillende liedjes die passen bij het thema 
Beluister de liedjes HIER of scan de QR-code.

Naar de maan

Liedje uit HoelaHoep

Hoep zingt dat hij zo graag naar de maan zou willen reizen. Zing je mee?
Beluister het liedje HIER of scan de QR-code.

Ruimtereizigers

Luistertheater

Ruimtereizigers  is een podcast (6 afleveringen) gebaseerd op het boek een
kleine groene puddingplaneet (5+) van Enne Koens Terwijl zijn ouders naar
het tien minuten gesprek zijn, beleeft Mo een fantastisch avontuur en sluit
vriendschap voor het leven. Beluister de afleveringen van de podcast HIER
of scan de QR-code.

https://open.spotify.com/track/3WXIZS3iWS4ejNgPzEOTFN?si=257f8fa964fc4923&nd=1&dlsi=de9768e5ab414476
https://open.spotify.com/album/6LmAmqDE9lZ3bdweILXQhn?si=9qT0TMZwQceDtpZS61plfA&nd=1&dlsi=7c3f88954fad43bf
https://schooltv.nl/video-item/naar-de-maan-liedje-uit-hoelahoep
https://kinderpodcasts.nl/project/ruimtereizigers/


SPELEN
Spelen doen kinderen van nature. Daar heeft een kind weinig tot niets bij nodig. Door te spelen kan je
kleuter allemaal ervaringen en nieuwe informatie verwerken en is je kind zich aan het ontwikkelen.
Spelen is dus belangrijk! Bied je kind dus vooral de tijd en ruimte om te spelen. Met en zonder scherm.
Binnen en buiten. We hebben wat speeltips voor je! 

Op avontuur

Stel voor om samen op avontuur te gaan. Waar naartoe? De ruimte
natuurlijk! Wat hebben jullie nodig? Met karton en papier kunnen jullie
een vast een prachtig ruimteschip maken. Houten blokken zijn ook
een optie. Welke ideeën heeft jouw kind?

Puzzelen maar!

Er zijn verschillende (houten) puzzels voor kleuters waarin planeten
aan bod komen en kinderen kennismaken met de verschillende
planeten in ons zonnestelsel.  Of wat dacht je van puzzels met
ruimteschepen, astronauten etc. Puzzelen maar!



DOEN
Echte ervaringen zijn voor (jonge) kinderen belangrijk. Ga dus vooral ook iets doen met je kind naar
aanleiding van de verhalen die je hebt voorgelezen, bekeken of gehoord... 

Bouw jullie eigen raket

In dit fragment van SchoolTV bouwen Olivia en Rebecca hun eigen
ruimteschip. Ze gebruiken daar een grote doos voor en een heleboel
aluminiumfolie. Bekijk samen het filmpje en laat je inspireren.
Bouwen maar. Op naar de sterren!

Dansen in de ruimte

Dansfilmpje van HipHopHop

Juvat is weer op een heel bijzondere plek: in de
ruimte! Dansen jullie met hem mee? 

Bekijk het fragment HIER of scan de QR-code.

Slapen onder de sterren

Wat is er nu leuker om samen onder de sterren te slapen. Wat
een avontuur om samen op een matje en in je slaapzak buiten
te slapen en voor het slapen gaan al die sterren te zien. 

Te koud voor een nachtje buiten slapen? Maak een glow in the
dark sterrenhemel voor je astronaut in de dop! 

https://www.youtube.com/watch?v=VRPKCehS-O8&list=PLXf7Id-BrOwwvALpVX5tc57FJYHU9cDOY&index=3

