
Regen

Het regent en alles wordt nat! Vervelend of juist een mooi moment om met je peuter in verhalen over de regen te
duiken? Met deze mediatips helpen we je op weg. 

We vonden verschillende passende media die passen bij de ontwikkelingsleeftijd en belevingswereld van peuters.
Laat je inspireren door de tips en ga thuis aan de slag: (voor-)lezen, kijken, luisteren, spelen en doen. Met en
zonder scherm. Binnen en buiten.

Hulp nodig om af te wisselen? Met het Mediasmarties Ontdekpakket
helpt de dobbelsteen je om alle hoeken van de media ontdekkaart te 
ontdekken.

Wat moet je doen?
Print dit document. 
Pak de dobbelsteen + ontdekkaart erbij en laat de kleur bepalen wat jullie gaan doen. Heb je geen
ontdekkaart? Je kunt hem bestellen op www.mediasmarties.nl 
Check of je (spel-)materiaal op voorraad hebt en haal de boeken in huis (je mag ze natuurlijk kopen, maar
lenen bij de bibliotheek is ook een hele goeie duurzame optie!).

Veel succes en plezier!

MEDIATIPS VOOR THUIS
Voorlezen, kijken, luisteren, spelen en doen met peuters
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TIP 

Als lid van de bibliotheek kun je met je lidmaatschapsnummer ook gratis inloggen bij www.bereslim.nl en
www.devoorleeshoek.nl. Hoe? Bekijk onze uitleg op www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes 

https://www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes


VOORLEZEN

Lees een prentenboek meerdere keren voor en praat erover met je peuter!  

Herhaling is goed. Lees een prentenboek dus meerdere keren voor. Je peuter hoort het verhaal meerdere keren en
hoort telkens nieuwe woorden. Door ook af en toe vragen te stellen over (en naar aanleiding van het verhaal) daag je
je kind uit die woorden ook te gebruiken.  Dat is niet alleen goed voor de woordenschat, maar ook om het verhaal te
begrijpen. 

Enkele tips

Begin gerust met een gesloten vraag als 'wat is dat nou?' of laat je kind iets aanwijzen, maar probeer ook een
meer open vraag te stellen ('wat gebeurt er nu?'). In het begin is dat nog moeilijk, maar zo daag je je peuter uit
om nieuwe woorden te gebruiken. 

Laat af en toe een stilte vallen. Zo geef je je peuter de kans om te vertellen wat hij of zij ziet (in eigen woorden).
Herhaal wat je kind zegt. Zegt het 'auto' (terwijl dat niet in het boek staat)? Zeg dan niet: 'nee, er is geen auto'.
Maar zeg: 'een auto? Waar zie je een auto?' 

 
Zorg ervoor dat je kind zelf makkelijk de prentenboeken kan pakken om het zelf te bekijken. Ja, dan gaat er af
en toe wat stuk, maar om leeshonger te krijgen moet je kunnen proeven :-).

Wissel af. Verhalen komen in verschillende vormen dus lees voor, kijk samen naar een filmpje of luister een
liedje. 

Voorlezen is belangrijk en zó leuk om te doen. Lees een boek (meerdere keren) voor en bekijk
samen de platen. Ontdek wat er allemaal te zien is en praat erover! De volgende prentenboeken zijn
(vanwege vorm en inhoud) zeker geschikt voor peuters. 

Ebbie onder de paraplu (Marjet Huiberts en Milja Praagman)

Gottmer (2022)

ISBN 9789025776244

Binnenblijven als het regent? Zeker niet! Dan gaat Ebbie juist naar
buiten, met zijn gele laarsjes. En zijn paraplu met heel veel kleuren.  
Ebbie onder de paraplu is het vierde deel van deze serie voor peuters!

https://www.uitgeverijdefontein.nl/boek/de-grote-verkleedpartij/


VOORLEZEN
Heb je de boeken zelf niet in bezit? Bekijk via www.jeugdbibliotheek.nl of het boek beschikbaar is
bij een bibliotheek bij jou in de buurt.

Op pad in de regen (Emiri Hayashi)

Clavis (2021)

Als de zon zich achter de wolken verstopt, kan het ineens gaan regenen. Sommige dieren
vinden dat fijn, andere dieren gaan gauw schuilen. Maar als de zon weer schijnt, is
iedereen blij. Vanaf ca. 1 jaar.

Dribbel speelt in de regen (Eric Hall)

Van Holkema & Warendorf (2024)

Het regent. Dribbel krijgt zin om in de plassen te stampen. Samen met zijn papa zoekt
hij de ideale plas. De plas mag niet te klein zijn of te ondiep... Vanaf ca. 2 jaar.

Snuffel en de rode jas (David Melling)

Baeckens (2023)

Het jonge hondje Snuffel wil zijn rode jas niet aan. Zijn vriendje Roos heeft een blauwe
jas, die zij wel graag draagt. Als het regent, stampen ze lekker in de plassen. Maar
Snuffel krijgt het al gauw koud en wil naar huis! Vanaf ca. 2 jaar.

Drup (Maggi Li)

Ploegsma (2022)

Drup is een kleine waterdruppel. Op een dag valt hij uit de kraan. Ga je met hem mee op
reis? In dit verhaal volg je de weg van Drup van kraan naar riool en van rivier naar zee.
Daar verandert hij in een wolk, waarna hij in de vorm van regen… weer een losse druppel
wordt! Kijk maar! Een informatief boekje voor nieuwsgierige peuters en kleuters. 

De eend die niet van water hield  (Steve Small)

Uitgeverij Luitingh-Sijthoff (2023)

Tijdens een stormachtige nacht staat een verdwaalde kikker bij Eend voor de deur. Eend
vraagt hem binnen. Ze hebben het heel gezellig samen, ook al houdt Eend niet van water
en Kikker juist heel veel. Als Kikker zijn huis heeft teruggevonden, mist Eend hem heel
erg.  Een prentenboek voor de oudste peuters.



Wil je kind het verhaal keer op keer horen? Bij Bereslim kun je digitale prentenboeken bekijken en
in De Voorleeshoek worden verschillende prentenboeken voorgelezen. Als lid van de bibliotheek kan
je kind gratis kijken naar deze voorleesfilmpjes. Hoe? Kijk op www.mediasmarties.nl/uitleg. 

Tip: Haal het boek in huis, lees en voor en laat je peuter het verhaal nog eens bekijken. 

VOORLEZEN & KIJKEN

Dikkie Dik en de paraplu (Jet Boeke)

Bereslim

Dikkie Dik wil heel graag buitenspelen. Maar het regent. Wat nu? Dit bekende
verhaaltje van Jet Boeke voor de jongste peuters is te zien op Bereslim. 

Spetter spat alles wordt nat (Anne Lindsten en Ellen de Lange)

Clavis (2020)

ISBN 9789044838060

Een meisje en haar hondje gaan naar buiten als het regent. Ze redden een wormpje
en andere kriebelbeestjes en genieten van het geluid van de wind. Als de regen
stopt, zien ze prachtige bloemen. Wat is het toch fijn buiten in de regen!  Voor de
oudste peuters en kleuters.

Te bekijken in de Voorleeshoek.

https://www.mediasmarties.nl/uitleg-voorleesfilmpjes/


KIJKEN
Beelden zijn aantrekkelijk en het scherm trekt. Wil je je peuter iets laten kijken? Kies bewust en
gebruik afleveringen of fragmenten van programma's voor peuters die - net als de prentenboeken -
gaan over winkelen. Zo horen ze veel dezelfde woorden in een andere context. Vergeet niet je kind
te vertellen dat na het kijken van het filmpje het scherm weer uitgaat. Zo zorg je voor balans.   

Het Zandkasteel
ca. 15 minuten

Aflevering: Het regent, het regent

Buiten regent het. Toto en Sassa willen in de regen gaan spelen. Maar dan moeten ze
eerst de paraplu's vinden. Bekijk de aflevering HIER of scan de QR-code. 

Aflevering: Herfstweer

Het is koud in Het Zandkasteel. Het is herfst! Toto heeft de koude bibbers. Hij probeert
het warm te krijgen door in bed te kruipen. Als hij weer opgewarmd is, gaan ze naar
buiten. Gezellig, zo samen onder de paraplu! Bekijk (een deel van) de aflevering HIER of
scan de QR-code. 

Nijntje
Korte filmpjes van maximaal 5 minuten

Nijntje en de regen

Het regent. Wat moet Nijntje nu gaan doen? Mama heeft wel een idee. Kijken jullie mee?
Misschien kom je zelf ook op een idee. Kort fragment waarin de regen uiteindelijk
verandert in sneeuw. Bekijk het filmpje HIER of scan de QR-code.

Nijntje en Barbara in de regen 

Het is herfst en Nijntje en Barbara vinden allemaal blaadjes. Ze maken een cape tegen de
regen. Maar als ze klaar zijn, is het gestopt met regenen! En nu? Bekijk het filmpje HIER
of scan de QR-code.

https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-het-regent-het-regent/
https://schooltv.nl/video/het-zandkasteel-afl-49-herfstweer/
https://www.youtube.com/watch?v=Rm1uUCCW6kQ
https://www.youtube.com/watch?v=ChDB9T-L-y0


KIJKEN
Wil je je met je kind van drie jaar en ouder iets laten kijken? Denk dan aan HoelaHoep. Een
programma waarin bij elke aflevering kinderen een probleem oplossen. een mooie aanleiding om met
je kind te praten en / of zelf aan de slag te gaan! kijken dus. 

HoelaHoep

Aflevering: Natte voeten

Ca. 15 minuten

Hoep's laarzen zijn te klein geworden. Hij heeft heel veel schoenen. Maar welke
schoenen kan hij nou morgen aan als het gaat regenen? Samen met Hoela en de
kinderen zoeken ze uit in welke schoenen je wel en in welke schoenen je geen
natte voeten krijgt. Bekijk (een deel van) de aflevering HIER of scan de QR-code. 

En daarna? Laarzen passen natuurlijk en zelf ontdekken of Hoela en Hoep wel gelijk
hebben. 

Juf Roos

Fragment: Het regent 

Duur: ca. 5 minuten

Wat is Gijs nu allemaal aan het doen? Hij zoekt naar water, want er is brand bij de
buurman. Maar gelukkig gaat het regenen! 

Bekijk de aflevering met de oudste peuters (of geef het mee als tip aan ouders!).
Bekijk de  aflevering HIER of scan de QR-code.

https://schooltv.nl/video/hoelahoep-afl-56-natte-voeten/
https://www.youtube.com/watch?v=6phgREmzhHs


LUISTEREN
Liedjes beluisteren, meezingen en lekker dansen is altijd leuk om te doen. En het mooie? Samen
luisteren en dan vooral meezingen is ook goed voor de taalontwikkeling! Meezingen dus! Oh en
vergeet niet naar de regen zelf te luisteren! Hoor je dat? Tikketik op het dak of het raam?

Regenliedje

Liedje uit Het Zandkasteel

Sassa is niet bang voor de regen. Echt niet hoor.
Beluister het liedje HIER of scan de QR-code. 

Donder en bliksem

Liedje uit Het Zandkasteel

Als het onweert komt er donder en bliksem. Sassa, Toto en Koning
Koos zingen een liedje over Finnie die bang is voor het onweer.
Beluister het liedje HIER of scan de QR-code.

Regen

Liedje van Mizzemos

Rikkettik ... wat hoor ik? Beluister het liedje van
Mizzemos HIER of scan de QR-code.

Oude kinderliedjes

Verschillende oude kinderliedjes gaan over de regen. denk aan  Het regent, het
regent... of Onder moeders paraplu. Zing de liedjes of luister naar de uitvoering
van Juf Roos (Het regent, het regent) of Sesamstraat (Onder moeders paraplu).
Scan de QR-codes

Ps: liever het origineel? Zoek het op Spotify of zing het liedje zelf.

Juf Roos Sesamstraat

https://schooltv.nl/video/regenliedje-sassa-is-niet-bang-voor-de-regen/
https://schooltv.nl/video/donder-en-bliksem-lied-over-onweer/
https://open.spotify.com/track/2RXeTExkiwDBycPSOSSZzj?si=9d576da604684888&nd=1&dlsi=420ba28a4ced489d
https://www.youtube.com/watch?v=YdfbFy9uVrU
https://schooltv.nl/video-item/onder-moeders-paraplu-liedje-uit-sesamstraat


SPELEN
Spelen doen kinderen van nature. Daar heeft je kind weinig tot niets bij nodig. Fijn, want spelen is
belangrijk! Bied je peuter dus vooral de tijd en ruimte om te spelen. Met en zonder scherm. Binnen
en buiten. Wil je een connectie maken met het verhaal dat je hebt gelezen? We hebben wat tips!

Samen spelen in de regen

Zoals jullie hebben kunnen zien kan het hartstikke leuk zijn om buiten te
zijn als het regent. Bedenk vooral samen wat je aan moet doen en kom in
actie. Laarzen aan, regenjas aan en / of paraplu in de hand en naar buiten.
Lekker stampen in de plassen, of spelen in de modder die ontstaat. En
daarna? Binnen droge kleren aan en opwarmen met een verhaal! 

Talen leren met Emma

Maker: Squins IT Solutions

In deze app komen verschillende thema's aan bod. Regen komt aan bod in het
onderdeel  De seizoenen en het weer. Er zijn spelletjes te spelen zoals memory en
puzzelen.  Daarbij staan allemaal woorden centraal bij het thema. Denk aan: de
regen, de zonneschijn, bewolkt enz. 

Tip
Kijk mee tijdens het spelen en sla het toetsdeel over. Pak in plaats daarvan je
jas en laarzen en stap naar buiten om te spelen (regen of niet).

Meer informatie op: leerkinderentalen.nl



DOEN
Binnen dit thema is ontzettend veel te ontdekken. Er zijn heel veel verschillende winkels, dus ga er
vooral op uit! Vooral het opdoen van veel verschillende ervaringen, zorgt voor groei. 

Wat voor weer is het?

Kijk samen naar buiten. Wat voor weer is het? 

Regent het ja of nee? En als het regent... regent het dan hard of
zacht. En liggen er al plassen? 

Praat over wat jullie zien!

Naar buiten!

Met regen buiten blijf je misschien liever binnen, maar hoe leuk is het om
juist naar buiten te gaan. Een mooi moment om in de plassen te stampen en
te ontdekken hoe diep de plassen zijn en hoe hoog de waterspetters komen...
Regenkleding aan? Laarzen aan? Naar buiten!  

Maar zeker foto's van dit moment. De foto's kun je later nog eens bekijken
met je kind. Het is een mooie aanleiding om nog eens te praten over de
regen, het stampen in de plassen, hoe hoog de spetters kwamen en... hoe
leuk het was (of niet).


